
เป็นสิ่งส ำคญัอยำ่งยิ่งที่หอยมอลลสักำ 
(หอยนำงรม หอยลำย หอยแมลงภู ่และ
หอยเชลล)์ จะตอ้งไดร้ับกำรจดักำรและ
จดัเก็บอยำ่งเหมำะสมในสถำนบริกำร
อำหำรเพื่อป้องกนักำรเจ็บป่วยที่เกิดจำก
อำหำร ตอ้งมีกำรเก็บบันทึกส ำหรับ
ผลิตภัณฑจ์ำกหอยในกรณีที่เกิดกำร
ระบำดเพื่อติดตำมผลิตภณัฑก์ลับไปยงั
พื้นที่เก็บเกี่ยวเชงิพำณิชย ์

ค ำจ ำกดัควำมที่เกี่ยวขอ้งกบัหอยในกฎ

สขุำภิบำลอำหำรคือ: “หอยมอลลสักา” 
หมำยถึง หอยนำงรม หอยลำย 
หอยแมลงภู ่และหอยเชลลท์ี่สำมำรถ
รับประทำนสด ๆ หรือแชแ่ข็ง หรือหอยทกุ
ชนิดที่รับประทำนได ้ยกเวน้เมื่อผลิตภณัฑ์
จำกหอยเชลลเ์หลือเพียงกลำ้มเนื้อยึด

เปลือกหอย “หอยท่ีมาจากแหลง่
จดัเก็บ” หมำยถึง หอยมอลลัสกำดิบที่ติด
เปลือก “หอยแกะเปลือก” หมำยถึง หอย
มอลลัสกำที่เอำเปลือกหนึ่งหรือทั้งสอง
เปลือกออก 

 
ท่ีมาและการติดฉลาก: 
หอยทัง้หมดตอ้งมำจำกแหลง่ที่ไดร้ับ
อนมุตัิที่มีอยูใ่นรำยชือ่ผูส้ง่หอยที่ผำ่น
กำรรับรองระหว่ำงรัฐ (Interstate Cer-

tified Shellfish Shippers (ICSS)) 

 

ไมอ่นญุำตรำ้นอำหำรซ้ือหอยจำกรำ้น
ขำยของช ำ 

หอยดิบที่แกะเปลือกแลว้ตอ้งอยูใ่นหีบห่อที่
ไมส่ำมำรถสง่คืนไดโ้ดยมีฉลำกที่อำ่นงำ่ย 
ระบชุื่อ ท่ีอยู ่และหมำยเลขรับรองที่แกะ
หอย, ผูบ้รรจหีุบห่อ หรือผูแ้บ่งบรรจขุอง
หอยมอลลัสกำ; และวันที่ "ขำยภำยใน" 
หรือ "ดีที่สดุถำ้ใชภ้ำยใน" ส ำหรับบรรจุ

ภณัฑท์ี่มี
ขนำดนอ้ย
กว่ำคร่ึง
แกลลอน
หรือวันที่
แกะหอย
ส ำหรับ
บรรจภุณัฑ์
ขนำดคร่ึง
แกลลอนขึน้
ไป 

 

การจดัเก็บ: 
ผลิตภัณฑจ์ำกหอยทัง้หมดตอ้งเก็บไวท้ี่
อณุหภมูิต ำ่กว่ำ 41F และสงูกว่ำ/ห่ำง
จำกอำหำรสัตวท์ี่ดิบประเภทอ่ืน ๆ 

หอยมอลลสักาดิบ 

เอกสำรขอ้มลูมำตรฐำนอำหำร #26 
สิ่ ง ที่ คุ ณ ค ว ร รู้ เ กี่ ย ว กั บ ม า ต ร ฐ า น   
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โครงกำรป้องกนักำรเจ็บป่วย 

 

เหตผุลดา้นสาธารณสขุ: 
3-202.17 หอยแกะเปลือก การบรรจ ุและ
การจ าแนก 
ภำชนะพลำสตกิส ำหรบัผลิตภณัฑท่ี์มีเปลือก
หุม้มีขอ้มลูเฉพำะเก่ียวกบัแหล่งที่มำของหอย
ตำมท่ีก ำหนดโดยค ำแนะน ำของ NSSP ในกำร
ควบคมุหอยมอลลสักำดบิ ภำชนะบรรจเุหล่ำนี้
ตอ้งไม่สำมำรถส่งคืนได ้เพื่อไม่ใหม้ีกำรน ำ
กลบัมำใชใ้หม่ในภำยหลงัโดยผูบ้รรจหีุบห่อ
หอย ซ่ึงอำจส่งผลใหผ้ลิตภณัฑถ์กูจ ำแนกโดย
ฉลำกระบอุย่ำงไม่ถกูตอ้ง 
 

3-202.18 การระบหุอยท่ีมาจากแหล่ง
จดัเก็บ 
กำรระบแุหล่งที่มำท่ีถกูตอ้งของพื้นท่ีเก็บเก่ียว 
ผูเ้ก็บเก่ียว และตวัแทนจ ำหน่ำยตอ้งถกูระบไุว้
บนป้ำยแท็กเพื่อท่ีว่ำหำกเกิดกำรระบำดของ
โรคท่ีมีเปลือกแข็ง ขอ้มลูจะพรอ้มใชง้ำนเพื่อ
เร่งกำรสอบสวนทำงระบำดวิทยำและเป็นไป
ตำมกำรด ำเนินกำรดำ้นกฎระเบียบ 
 

3-202.19 เง่ือนไขของหอยท่ีมาจากแหล่ง
จดัเก็บ หอยท่ีสกปรก เสียหำย หรือตำย
สำมำรถปนเป้ือนและท ำลำยหอยท่ีมีชีวิตและมี
สขุภำพด ีและน ำไปสู่กำรเจ็บป่วยจำกอำหำรได ้
 

3-203.11 หอยมอลลสักา,  
ภาชนะบรรจแุรก 
กำรแยกล็อตเป็นสิ่งส ำคัญในกำรแยกหอยที่
เก่ียวขอ้งกบักำรระบำดของโรคและท ำให้
สำมำรถติดตำมไปยงัแหล่งท่ีมำของหอยได ้
หำกมีกำรผสมกนัของแตล่ะล็อตในกำรขำย
ปลีก ควำมสำมำรถในกำรตรวจสอบยอ้นกลบั
จะถกูท ำลำยและอำจตรวจไม่พบตน้ตอของ
ปัญหำ 
 

3-203.12 หอยท่ีมาจากแหล่งจดัเก็บ, การ
รกัษาการจ าแนกตวัตน 
บนัทึกท่ีถกูตอ้งซ่ึงไดร้บักำรดแูลรกัษำใน

ลกัษณะท่ีชว่ยใหส้ำมำรถจับคู่กบัเปลือกหอย

แตล่ะล็อตไดโ้ดยง่ำย ท ำใหม้ีกลไกหลักในกำร

ตดิตำมเปลือกหอยไปยงัแหล่งท่ีมำดัง้เดมิ ตอ้ง

เก็บบันทึกไวเ้ป็นเวลำ  90 วนัเพื่อกำรตรวจเจอ

กำรติดเชือ้ไวรสัตบัอกัเสบ เอ ซ่ึงมีระยะฟักตวั

ท่ีนำนกว่ำโรคท่ีเกิดจำกหอยอ่ืน ๆ อย่ำงเห็นได ้

ชดั “นำฬิกำ” 90 วนัเร่ิมตน้เมื่อภำชนะท่ีบรรจุ

หอยว่ำงเปล่ำ  

มกรำคม 2019 

เก็บหอยในภาชนะแรกบรรจุพรอ้ม
กบัแท็ก 

ตัวอย่าง*แท็กของดีลเลอรท่ี์มีขอ้มูลขัน้ต ่าท่ีจ าเป็น 



ไมส่ำมำรถรวมหอยที่มำจำกแหล่งจดัเก็บกบัหอย
จำกล็อตที่แตกต่ำงกนั จำกพื้นที่ที่เติบโตต่ำงกนั 
ตำ่งรหัสตูค้อนเทนเนอร ์และ/หรือตำ่งวันที่แกะ
เปลือก 

เก็บหอยที่มำจำกแหลง่จัดเก็บแต่ละล็อตแยก
จำกล็อตเกำ่กว่ำ/ใหมก่ว่ำ หำ้มใชผ้ำ้ขนหนคูลมุ
หอย องคก์ำรอำหำรและยำ (FDA) แนะน ำให้
คลมุหอยสดดว้ยน ำ้แข็งในถำดระบำยน ำ้ทิ้ง 

หอยดิบไม่จ ำเป็นตอ้งระบวุันที่ 

ตรวจสอบหอยท่ีมำจำกแหลง่จดัเก็บเมื่อไดร้ับ
และทกุวันเพื่อก ำจดัหอยท่ีตำยแลว้หรือหอยที่มี
เปลือกหัก  

หอยท่ีบรรจุในสญุญากาศในเชิงพาณิชยไ์ม่

จ าเป็นตอ้งมีการก าหนดระยะเวลาการเก็บรกัษา

บนัทึก 

การรกัษาวิธีจ าแนกหอย: ตอ้งเก็บแท็กหรือฉลำก
ไวก้บัภำชนะบรรจเุดมิจนกว่ำจะวำ่งเปลำ่ หลงัจำกที่
ภำชนะบรรจวุำ่งเปลำ่ ใหเ้ขยีนวนัสดุทำ้ยของกำรใช ้
บนแท็ก/ฉลำกและเก็บไว ้90 วนัส ำหรบัหอยทีเ่สิรฟ์
ดบิหรือปรงุไมส่กุ 

เก็บแท็ก/ฉลำกตำมล ำดบัเวลำเพื่อใหค้น้หำไดง้ำ่ยใน
กรณีทีม่กีำรเรียกคนื ส ำหรบัผลิตภณัฑท์ี่แกะเปลือก
แลว้ทีเ่สิรฟ์แบบไมส่กุ ควรลงวนัที่และเก็บฝำไว ้ 
90 วนัเชน่กนั 

ค าแนะน าผ ูบ้รโิภค: 
ผลิตภณัฑห์อยที่ปรงุไมส่กุหรือดิบทัง้หมดตอ้งมี
ค ำแนะน ำผูบ้ริโภคในเมนเูพื่อเตือนผูบ้ริโภค ดเูอกสำร
ขอ้เท็จจริง #6 ส ำหรบัขอ้มลูเพิม่เตมิ 

ตัวอย่าง*แท็กของผูเ้ก็บหอยพรอ้มขอ้มูลท่ีจ าเป็น 

เปลือกหอยจากผลิตภณัฑอ์ย่างหอยนางรมไม่

สามารถใชซ้ ้าได ้ 

*แท็กนีไ้มม่คี ำแปลโดยเจตนำ 


